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Paprastasis amalas — amaliniy ( Viscaceae) §. pusiau parazitinis, dvisakiai
besisakojantis, viszalis puskramis. Gyvena 70 metu. Zinomos trys biologinés amalo
rasys, kuriy viena kartais aptinkama ant pusuy, kita ant kénio, o pastaroji ant obely,
tuopuy, berzy, reciau ant baltaziedziy robinijuy, Klevy, ievy, gluosniy saku.

Paprastasis amalas labiau paplites pietineje Lietuvos dalyje. Amalas infekuoja per
450 rasiy sumedéjusiy augaly Europoje, Siaurés Amerikoje, Kanadoje, Kor¢joje ir kt.

Paprastojo amalo lapai standus, liezuviski, ziedai neryskas, mazi, sukrauti ske-
ciuose po 3-5, kuokeliniai — sudarytiis keturiaskiaucio, trumpu vamzdeliuapyziedzio
ir keturiy su juo suaugusiu kuokeliy. Augalas zydi kova-balandi. Zieduose esantis nek-
taras pritraukia gausius vabzdziy barius. Nuodingus vaisius veda 4-5 mety sulaukes,
dauginasi seklomis, kuriy yra tik viena, baltuose, zirnio dydzio klijinga medziaga ap-
trauktuose vaisiuose, jas lesa ir platina amaliniai strazdai ir svirbeliai. Kietos séklos per
paulsciu virskinamaji trakta pereina nesuvirskintos, o ismestos ant augalo maitintojo
saky, sudygsta. Séklos prilimpa ir prie pauksciy plunksny, snapu ir tokiu budu amalas
plinta ant atitinkamu medziy. Dygstancios séklos isisaknija augalo maitintojo $akose
i siurbtukais prisijungia prie vandens indy. Amalas pradeda augti, is medzio pastoviai
gaudamas vandenj su mineralinemis medziagomis, o angliavandenius pasigamina
autotrofiskai, lapai turi chlorofila ir i§ aplinkos asimiliuoja anglies dvideginj.

Liaudies medicinoje amala nuo seniausiu laiky zmones naudoja gydymosi
tikslams. Amalo preparatai ramina centring nervy sistema, reguliuoja kraujospudi,
gerina miega. Amalo toksinas — baltymas leptinas zinomas kaip stiprus nuodas,
veikiantis storosios zarnos vezines lasteles. Taip pat uzsienyje nuo onkologiniu
ligy naudojamos amaly, auganciy ant obely, azuoly, tuopy, klevy, migdoly, berzy,

Berzo saka su dideliu amalo kriimu
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BerZas su amalo kramais

gudobeliy, uosiy ir kt. vandeninés istraukos, isgautos
i ju lapy, stieby, Zieduy, vaisiy.

Saikingai naudojant, viszalis, dekoratyvus amalas
labai tinka ziemos $venciy puokitems.

Amalas jsitvirtines berzo Sakoje
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Dideliy priesy amalas neturi, tik jo
plitima kartais stabdo paukséiai, sulese
prilipusias prie saky séklas, palikdami tik
kevaliukus. Nustatytas ir grybas Phaeobot-
ryosphaeria visci ardantis amalo $akeles,
lapus, ziedus ir net vaisius. Jis jau gali biti
naudojamas kaip biologiné kovos priemoneé
stabdanti amaly plitima.

Ant medzio $akos esantis vienas nedi-
delis amalo kramelis zalos nepadaro, o tan-
kesniuose kramelivose peri pauksciai. Jei
krameliy biina daug ir stambiy, tada pradeda
dziuti sakos, ypa¢ sausros metu, kada medziui
ir taip traksta dregmeés. Sakos lazta ir ziemg,
nes joms sunkiau issilaikyti esant gausiam
sniegui ar smarkiam véjui. Amalas neatlaiko
labai dideliy sal¢iy ir zasta, bet pavasarj vél
atsigauna i$ islikusiy smulkiausiy sakneliy,
esanciy po medzio zieve.

Paprastasis amalas yra saugomas ir yra
itrauktas | Apriboty ir draudziamuy rinkti ir
prekiauti laukiniy augaly sarasa.

Nukirsto berzo kamienas sveikas, o $akos nuo amalo
dzZilista

Amalas kalédinéje dekoracijoje

nuo 16 cm skersmens —
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