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Trumpai apie erkes

Erkés — tai mazi (daznai mikroskopinio dydzio)
voragyviai, iSsiskiriantys i$ kity nariuotakojy susilie-
jusiais kiino segmentais, neturinciais ryskiy riby.

e Erkiy kong galima iSskirti j dvi pagrindines dalis:
priekine gnathosomga (ant jos iSsidéstes burnos
aparatas ir dalis jutimo organy) ir galine idiosoma,
(likes kiinas su smegenimis ir visais kitais organais,
atsakingais uz visas likusias gyvybines funkcijas).

o Erkés i$ kity voragyviy iSsiskiria ypatingai placia
burnos aparato formy jvairove, kuri atspindi
nepaprastai placig erkiy mitybos bidy jvairove.

e Erkéms budingas vystymais su metamorfoze — jy
gyvenimo ciklg sudaro Sios stadijos: kiauSinélis,
lerva, nimfa, suaugélis.

o Kaip ir kiti voragyviai, suaugusios erkés turi keturias
poras kojy. Taciau jy lervoms badingos trys poros
kojuy.
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https://keys.lucidcentral.org/keys/v3/TF|/start%20key/key/Starting%20key/Media/
HTML/Arthropoda%20Chelicerata.html

Kur erkiy ieskoti?

Erkés gali bati laisvai gyvenancios ar sudarancios
simbioze su kitais organizmais, gali gyventi tiek
sausumoje, tiek géluose ir jdriniuose vandenyse,
medziuose ar urveliuose, dirvozemyje ar nuokrity
sluoksnyje. Téra nedaug buveiniy, kuriose negyventy
ir savo niSos neuzimty erkés. Pavyzdziui, viename
kvadratiniame metre dirvoZzemio gali bati deSimtys ar
Simtai ttkstanciy jvairiu maistu mintanciy erkiy

Erkés gali bati pléSrios, augalédés, saprofageés
(mintancios negyvais augaly ar gyviny audiniais),
mintanéios mikroorganizmais, ar parazituojancios

kitus gyvunus. Dalis erkiy gali aiSkiai specializuotis
misti tik tam tikru bidu, taciau kitos, priklausomai nuo
resursy prieinamumo aplinkoje ar nuo savo gyvenimo
ciklo stadijos, gali maitintis jvairiais budais.
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Pavésinga pamiske — tinkama vieta gyventi kraujasiurbéms erkéms



Kraujasiurbés erkeés ir jy platinamos
ligos

Iksodinés erkes turi ypatingg burnos aparats.
Viena jo dalis yra tvirtas, j priekj nukreiptas organas
(hipostoma), su daugybe ant jo iSsidésciusiy atgal
nukreipty dantuky. Sie dantukai netrukdo hipostomos
jdurti j odg, bet trukdo jg iStraukti. Daugelio iksodiniy
erkiy seiliy liaukos iSskiria medZiaga, kuri veikia lyg
cementas — Si medzZiaga iSskiriama aplink burnos
aparatg ir jj supancius Seimininko audinius ir leidZia
erkei dar patikimiau jsitvirtinti.

Suaugusios patelés turi suvalgyti daug kraujo, kad
ju kdnas galéty pagaminti kiauSinélius. Tuo tarpu
patinéliams tereikia maitintis labai nedaug arba i$ viso
nereikia, todél suaugusiy patinéliy skydelis dengia
visg kunel;j ir jie negali iSsiurbti didelio kiekio kraujo.
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Iksodiniy erkiy vystymosi ciklas susideda i$ keturiy stadijy — kiausinélio,
lervos, nifos ir suaugélio (Modifikuotas i§ Herrmann ir Gern, 2015.
Search for blood or water is influenced by Borrelia burgdorferi in Ixodes
ricinus)

Visoms Lietuvoje sutinkamoms Zmogui pavojingoms
iksodiniy erkiy rasSims yra batini trys Seimininkai
sékmingam gyvenimo ciklui.

Apie tinkamo Seimininko artinimasi iksodinéms erkems
praneSa S$io Seimininko skleidziamos cheminés
medziagos (kvapas), staigi oro vibracija, staigls
SesSéliai, kino skleidziama Siluma bei iSkvepiamas
anglies dioksidas. Siuos signalus erké pagauna
daugybe itin jautriy tam pritaikyty jutimo organy.

Ixodes ricinus

Dazniausia erkiy rdsis Lietuvoje, randama jvairaus
tipo miskuose, krimynuose. Ixodes ricinus didziojoje
dalyje savo paplitimo teritorijos turi du pikus metuose
— pavasarj ir rudenj. Lervos ir nimfos paprastai minta
smulkiy zinduoliy, pauksciy ir driezy krauju, tuo tarpu
suaugéliai teikia pirmenybe didesniems zinduoliams
kaip galvijams ir elniniams. Nimfos stadija yra
pagrindiné stadija kai /. ricinus erkés maitinasi Zmoniy
krauju ir uzkrecia Zmones.

Ixodes persulcatus

Labaireta Lietuvoje, aptinkama placCialapiy ir miSriuose
miSkuose. Ixodes persulcatus erkés yramazaiiSrankios
Seimininkams — maitinasi jvairiy ropliy, pauks¢iy ir
zinduoliy krauju. Lervos ir nimfos teikia pirmenybe
maziems ir vidutinio dydZio Zinduoliams ir pauksciams,
0 suaugusios patelés parazituoja didelius zinduolius:
elninius, galvijus, avis, kiskius. Zmonéms daZniausiai
jsisiurbia suaugusios Sios rasies patelés.

Suaugéliy aktyvumas priklauso nuo klimato, nuo
augalijos tipo ir mikroklimato.



Dermacentor reticulatus

Dazna Lietuvoje, aptinkama pievose ir ganyklose.
Dermacentor reticulatus lervos parazituoja mazus ir
vidutinio dydzio Zinduolius, retkar€iais SikSnosparnius,
paukscius ir roplius. Nimfos gali maitintis ty paciy
gyviny krauju kaip lervos, bet teikia pirmenybe
porakanopiams ir pléSriesiems zinduoliams, jskaitant
Sunis. Suaugusios patelés renkasi kanopinius zvéris,
pléSriuosius Zinduolius (ypa¢ Sunis). Suaugéliai taip
pat gali maitintis Zzmoniy krauju, dazniausiai jsisiurbia
galvos srityje.

D. reticulatus suaugéliai turi didelj suaktyvéjimo pikg
rudenj ir mazesnj pikg pavasarj, ir gali bati randami
tykantys Seimininky nuo vélyvo rugpjucio iki kity mety
geguzés ar birzelio, jskaitant Ziemos ménesius, jei
oras pakankamai Svelnus. Lervos ir nimfos aktyvios
vasaros metu.

Paveikslas. Tyrimy metu stebéta Dermacentor reticulatus

Iksodiniy erkiy perneSamos ligos

Liga I. ricinus I. persulcatus D. reticulatus
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Kaip saugotis nuo erkiy
pernesamy ligy?

Efektyviausias bldas apsisaugoti nuo erkiy pernesa-
my ligy — apsisaugoti nuo erkés ,jsisiurbimo®. Gamto-
je dévékite Sviesius rlbus, patartina susikisti kelnes |
ilgas kojines. Papildomai galima naudoti erkes atbai-
dandias priemones. Grjzus i$ lauko bitina apzidréti
visg kung, persirengti kitais rubais ir lauke dévétus
ribus padzZiovinti saulétoje vietoje. |sisiurbus erkei jg
bdtina kuo greiciau pasalinti ir stebéti, ar nepasireis-
kia Laimo ligos simptomai. Jiems pasireiSkus — batina
kreiptis j gydytoja. Nuo erkinio encefalito efektyviau-
siai apsaugo skiepai.

Migruojanti eritema — Laimo ligos simptomas (Nuotrauka: James Ga-
thany)
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