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Santrauka
Daktaro disertacijoje pateikiami trijų Lietuvoje nykstančių miško augalų rūšių – Cephalanthera longifolia, C. rubra (Orchidaceae) ir Cardamine bulbifera (Brassicaceae) populiacijų tyrimo rezultatai. Tyrimais buvo siekiama įvertinti, kaip buveinės sąlygos veikia populiacijų sudėtį, augalų savybes ir dauginimąsi. Buvo taikyti standartizuoti tyrimų metodai. Tyrimų metu buvo vertintos augalų savybės, atliktas vienkartinis populiacijų sudėties vertinimas, natūralaus vaisių mezgimo tyrimas (2021–2023 m.) ir imituotos autogamijos ir alogamijos (2022 m.) eksperimentinis tyrimas.
Nustatyta, kad Cephalanthera longifolia plinta ir sėkmingai įsikuria įvairiose buveinėse: nuo ūksmingų miškų iki ankstyvųjų sukcesijos stadijų medynų, o C. rubra yra gerokai retesnė rūšis, aptinkama tik keturiose vietovėse, ir yra jautri buveinių pokyčiams. Individų tankumas C. longifolia populiacijose reikšmingai skyrėsi. Daug didesnis tankumas buvo atviresnėse buveinėse ir mažesnis ūksminguose miškuose. Populiacijose vyravo vegetatyviniai individai (58,7–85,1 %), o generatyviniai sudarė nuo 14,9 % iki 40,1 %. Gausiausiai augalai žydėjo buveinėse, kuriose medžių ardas buvo retesnis. Cardamine bulbifera populiacijose vyravo juveniliniai ir imaturiniai individai (iš viso jie sudarė 89,2 %). Tokia sudėtis parodo, kad populiacijose vyrauja vegetatyvinis dauginimasis pažastiniais svogūnėliais. Didžiausias individų tankumas buvo plačialapių medžių miškuose, o skroblynuose buvo didžiausias brandžių individų tankumas.
Tirtose Cephalanthera populiacijose natūralus vaisių mezgimas nuolat buvo menkas: vaisius mezgė vidutiniškai 11,8 % C. longifolia ir 15,2 % C. rubra žiedų. Dauguma individų visai neužmezgė vaisių. Žemiau žiedyne esantys žiedai užmezgė daugiau vaisių negu aukščiau žiedyne esantys žiedai. Cephalanthera longifolia vaisių mezgimas silpnai siejosi su augalų savybėmis, o C. rubra ryšiai su augalų savybėmis buvo vidutinio stiprumo. Samanų danga neigiamai veikė abiejų rūšių augalų vaisių mezgimo sėkmę. Atviros buveinės labiau palankios C. rubra dauginimuisi. Dirvožemio pH su vaisių mezgimu koreliavo teigiamai, o vidutinė birželio temperatūra – neigiamai. Atlikti žiedų apdulkinimo eksperimentai parodė, kad dirbtinai apdulkinus žiedus (imituojant savidulką ir kryžmadulką), C. longifolia vaisių mezgimas padidėjo iki 69–70 %, o C. rubra – iki 88–97 %. Buvo patvirtinta, kad abiejų rūšių augalai yra savaime suderinami ir paneigta hipotezė, kad menką vaisių mezgimą lemia energijos išteklių trūkumas.
Tyrimų rezultatai leido patikslini žinias apie ilgaamžių šakniastiebinių augalų populiacijų demografinę sudėtį ir patvirtinti, kad individų brandos grupių santykis pirmiausia atspindi esamą buveinės struktūrą (apšviestumą, pažaidas, bendrijos sudėtį), o ne populiacijos raidos tendencijas. Remiantis gautais rezultatais, paaiškėjo, kokios turi būti praktinės gamtotvarkos gairės. Rūšių apsauga turi būti grindžiama buveinių tvarkymu (pavyzdžiui, reguliuoti lajų tankumą ar nuokritų dangą), vykdant dirbtinį žiedų apdulkinimą, taip pat pabrėžiama vienkartinių populiacijų demografinės sudėties tyrimų, kurie derinami su ilgalaikiais tyrimais, svarba.
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